Dotium-téch
Hygienické aspekty vyuZiti destové vody.

Rozsifeni vyuziti destové vody vyvolalo v poslednich letech, zejména diky dotaénimu programu
,Destovka” Statniho fondu Zivotniho prostfedi, mezi pfijemci dotaci i odbornou verejnosti otazky o
vhodnosti a hygienické nezavadnosti destové vody pro doporucena pouziti.

O tom, Ze je akumulovana destova voda vhodna pro zavlazovani zahrady, asi nikdo nepochybuje. Ale
jak je to s vyuZitim destové vody pro splachovani toalet a prani pradla? Nehrozi pfi tom Sifeni néjakych
nebezpecnych bakterii?

ProtoZe v CR je na toto téma zatim k dispozici jen velmi mélo odbornych ¢lankd, zjistovali jsme situaci
u oficidlnich instituci v Némecku, tedy v zemi, kde s vyuZitim destové vody maji jiz nékolik desetileti
zkuSenosti. Na internetovych strankach némeckého sdruzeni pro vyuziti desStové vody www.fbr.de
(Fachvereinigung flir Betriebs- und Regenwassernutzung e.V.) jsou uvedeny tyto otdzky a odpovédi:

Vyskytuji se v nddrZich na destovou vodu nebezpeéné zdrodky nemoci a mohou se v nich mnozit?

Nikoliv. V destové vodé se bakterie ohroZujici zdravi zpravidla nevyskytuji a pokud ano, tak jen
krdtkodobé a v nepatrné koncentraci. VSechny dosud uskutecnéné vyzkumy ukazuji, Ze destovd voda ze
stfech na obvyklych mistech md zpravidla lepsi kvalitu vody, neZ je vyZadovdna ze strany legislativy pro
koupani.

Jedinym potenciondlnim zdrojem mozZnych zdrodki nemoci je ptaci trus. Tyto zdrodky ovsem potrebuji,
pokud se maji rozvijet mimo organismus hostitele, ke svému rozvoji teplo a dostatek Zivin. ProtoZe tyto
Zivotni podminky se v nddrZich na destovou vodu nevyskytuji, tyto hygienicky nebezpecné bakterie pak
sami odumirayji.

Existuji néjaké hygienické pochybnosti ohledné vyuZiti destové vody?

Nikoliv. Pri instalaci podle platnych technickych predpisu, se striktnim oddélenim rozvodi pitné a
uZitkové vody, nedojde k ohroZeni zdravi obvyklymi infekénimi zptsoby, tedy polknutim, dlouhodobym
kontaktem povrchem téla anebo dychdnim vodni milhy. Napfiklad po spldchnuti WC je nebezpeci
infekce z pouZité destové vody nesrovnatelné nizsi neZ infekce ze splachovanych fekdlii.

Miize byt destovd voda bez rizika vyuZivdna i pro prani pradla?

Ano. Cetné vyzkumy prokdzaly, Ze pfi pouZiti destové vody nedochdzi ke zhorseni kvality prani, ani ke
zvyseni poctu zdrodku ve vypraném pradle po jeho ususeni. PoCet bakterii, které se do pracky dostanou
destovou vodu, je mnohondsobné nizsi neZ pocet bakterii, které se tam dostanou samotnym spinavym
pradlem. Jiz béhem praciho procesu, nejpozdéji vsak behem ndsledného suseni, se tyto bakterie — at jiZ
plvodem z destové vody anebo z prddla samotného — odstrani anebo odumrou. A protoZe tvrdost
destové vody je velmi nizkd, postaci nizsi davkovdni praciho prostredku.

Musi byt destovd voda pfed dalsim vyuZitim jesté dezinfikovdna?

Ne, dezinfekce neni nutnd. Dokonce, s ohledem na pouZitou energii, materidly a chemikdlie pri procesu
dezinfekce, je povaZovdna pro trvale udrZitelné zachdzeni s vodou za kontraproduktivni. A béZnou
dezinfekci se z destové vody nedd ziskat pitnd voda, takZe se tim vyuZitelnost destové vody nedd rozsifit.

Musi byt kvalita destové vody néjakym zpiisobem pravidelné ovérovdana?



Nemusi. Vyznam takovéhoto rozboru vody je, s ohledem na vysoké financni naklady, maly. Pokud si
presto uZivatel takovéto rozbory nechd délat, postacuje vysledky porovndvat s hodnotami
predepsanymi pro vodu na koupdni, nikoliv pro pitnou vodu.

Je vyuZiti destové vody vhodné i pro verejné instituce?

Ano! VyuZivdni destové vody, jak je vyse uvedeno, nepredstavuje Zddné zdsadni hygienické riziko. Proto
se doporucuje instalace zarizeni na vyuZiti destové vody i ve verejnych budovdch, jako jsou skoly, skolky
nebo sportovni a viceucelové haly.

Jak reguluje vyuZiti pitné vody némecky zdakon o pitné vodé (Trinkwasserverordnung)?
1. Zafizeni na vyuZiti desStové vody musi byt nahldseno Zdravotnimu ustavu.
2. V ndjemnich bytech musi mit ndjemnici moZnost pouZivat pracku i s pitnou vodou.

3. Jediné v citlivych objektech, jako jsou skolky, nemocnice, domy seniort a podobnych zarizenich, musi
byt pro prani prddla pouZivdna voda pitnd.

Jaké dalsi predpisy musi byt pri projektovdni a stavbé brdny v tvahu pro dodrZeni hygienické
bezpecnosti?

Nezbytné je dodrZeni veskerych norem a zdkont ze strany projektanta, instalacni firmy i uZivatele.
Mimo jiné je tfeba dbdt na:

- Striktni oddéleni pitné a destové vody

- Doplriovani pitné vody do zdsobniku destové vody je moZné jen volnym vytokem nad nejvyssi
moZnou urovni vody z divodu ochrany verejné vodovodni sité

- Trvalé a jednoznacné oznaceni veskerého potrubi a kohoutki destové vody

- Zabezpeceni kohoutt odbéru destové vody pred nepovolanym pouZitim (zejména détmi)

- Zabezpeceni destové vody viici zpeétnému vzduti vody z kanalizace.

Dalsi informace na toto téma jsou uvedeny na internetovych strankach Spolkového Gradu pro Zivotni
prostiedi (Umweltbundesamt). Z nich se hygieny tykaji tyto body, resp. zasady:

Nékteré materidly stfech nejsou vhodné pro dalsi vyuZiti destové vody, napr.: bitumen (Zivice),
dehtovand lepenka, méd, zinek.

Pri pouZiti destové vody na splachovdni WC neni Zadné riziko infekce.

Vyuziti destové vody pro prani prddla je ekologicky vhodné. Pranim v destové vodé, kterd je vidy mékkd,
se dd usetrit 20 % pracich prdsku. Proti této vyhodé ale stoji urcité zdravotni riziko, zejména pro osoby,
jejichZ imunitni systém neni vyvinut normdlnim zplsobem: batolata, seniofi, nemocné osoby. Pri
samotném prani se sice zdravi ohroZujici zdrodky diky teploté a pracimu prdsku usmrti, pfi ndsledném
mdchdni se vsak do pradla mohou tyto zdrodky znovu dostat. Toto riziko miiZe byt eliminovdno upravou
destové vody anebo ndslednym Zehlenim.

K zarizenim na vyuZiti destové vody nemohou byt z hygienického hlediska Zaddné ndmitky, a to ani po
mnohaletém provozu. Predpokladem vsak je, Ze jsou naprojektovdny, instalovdny a provozovdny podle
platnych norem a vSeobecné uzndvanych zdsad pro technické provedeni.

K vyge uvedenym informacim, ziskanym z némeckych zdrojd, pfiddvame jesté vlastni zkusenost z CR,
ziskanou bé&hem nasi ¢innosti. Casto se totiZ pfi snaze snizit naklady Seti pravé na komponentech,



které zajistuji kvalitu a hygienickou nezavadnost destové vody. V nasich podkladech uvadime 4 nutné
faze cisténi destové vody:

- Mechanicka filtrace vody pred natokem do zasobniku, pficemz velikost ok filtru musi byt
radové v desetinach milimetru.

- Natok vody do nddrze musi byt proveden tak, aby nedochazelo k viteni vody.

- Odbér vody z nadrze plovoucim filtrem v optimdlni saci vysce.

- Provedeni prepadu nadrze tak, aby byly pribézné odstrariovany pfipadné plovouci necistoty a
zaroven nadrz byla chranéna pred vniknutim malych hlodavcl, napfiklad z kanalizace nebo
vsakovaciho tunelu.

Samozifejmou zdsadou pro zachycovani destové vody i kjinym Gcelim, nez jenom zavlazovani, je
pouZiti podzemnich nadrzi. V pfipadé nadrzi uvnitf budov je vhodné v mistnosti s nadrzi udrzovat nizsi
teplotu, idealné napftiklad ve sklepé, s teplotou do 15°C. Nadzemni nddrze, umisténé pod Sirym nebem,
nejsou vhodné.

P¥i dodrzeni téchto zdsad, jako? i dal$ich v CR platnych piedpisti a norem (mimo jiné napt. CSN EN 1717
o ochrané vnitfniho vodovodu) budete s kvalitou destové vody a ochrané pitné vody ve vasem objektu
spokojeni. A budeme radi, pokud k tomu vyuZijete nami dodavané komponenty.
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